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Deutschland: Mit SUP und Piaggio Ape durchs Land .  .   .   .   .   .   .   142
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Italien: Wandern an der Amalfi-Küste .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   148
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Schweiz: Zu Fuss mit LandArt-Projekten .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    110
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